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PROCESSO SELETIVO EXTERNO – 07/2019 

2ª Etapa – Prova de Conhecimento 
 

 

ANALISTA DE ÁREA EDUCACIONAL – BARREIRA ROXA  

QUESTÃO RESPOSTA 

1 C 
2 D 
3 C 
4 B 
5 B 
6 D 
7 A 
8 CERTA 
9 D 

10 A 

 

 

 

QUETÕES DISSERTATIVAS: 
 

Questão 11: 
 
Elabore a lista de insumos para compra com itens e quantitativos necessários para 4 pessoas: 

Produto  Unid Qtd. 
bruta  

Qtd. 
líquida  

Fator de 
perda  

Valor 
unitário  

Custo  

Camarão filé  g 200         

Tomate  g 400         

Cebola  g 170         

Pimentão verde  g 150         

Azeite  ml 45         

Leite de coco  ml 200         

Coentro  maço 1         

Sal   g 15         

Pimenta de cheiro  g 2         

Limão  g 20         

Alho  g 20         

Purê de tomate  g 30     

Manjericão fresco   maço 1     

Pimenta-do-reino em pó g 5      
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Spaghetti  g 100     

  
Questão 12:  
 
- Ajustar o quantitativo de preparo para o grupo que irá consumir; 
- Produzir ficha técnica com porções adequadas; 
- Fazer o aproveitamento do insumo desde a casca; 
- Elaborar um cardápio que faça o uso de insumos que podem ser utilizados em diversas preparações; 
- Acondicionar bem os alimentos desde a compra e após o uso; 
- Produzir apenas o que irá consumir; 
- Utilizar as sobras de alimentos para preparo de outros; 
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